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Recursos escolares:

ESTUDIANTES: Habla con un consejero escolar o un
profesional de la salud mental que te pueda guiar y/o
pueda brindarte el apoyo necesario.

PADRES: Contacten con la escuela de su hijo/a o llamen a
la linea de asistencia del departamento al (305) 995-7100.

Recursos comunitarios:

El personal del distrito y del centro escolar trabaja con
estudiantes, padres de familia/tutores y familias con el fin
de proporcionar apoyo a través de agencias externas de
salud mental.

Para asistencia adicional: SERVICIOS

Linea Nacional de Prevencion contra el Suicidio

Llamar/Enviar un texto: 9-8-8 D E SA L U D M E NTAL

Ayuda en situaciones de crisis las 24 horas
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